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Carla 

Beruf: Selbstständig 

Aufgabe als Pionierin: Obfrau 

Chronisch eingeschränkt seit: Kindheit durch chronische 

Schmerzen 

 

  

Hobbies: Lesen, Wandern, allerlei Turnen, 

Denk-Brett-Karten- und 

Familien-Spiele, Kontakte 

knüpfen  und vernetzen  

Warum bin gerade ich bei den Pionierinnen mit dabei? 

Um nach Konfrontation mit Diagnose einer chronischen 

Erkrankung Begleitung und Aussprachemöglichkeit anzubieten . 

Zur (Ver-)Stärkung der Gesundheitskompetenzen.  

Gerne möchte ich meine Freude zum Vernetzen und am 

Erfahrungsaustausch auch bei den Pionierinnen einsetzen.  

 
 


